NUMERO 185 — LES ACTIVITES PHYSIQUES ET SPORTIVES, UN ENJEU EDUCATIF ET SOCIETAL

ommaire

Edito, RENE BOUILLON 1
Les pratiques sportives comme levier d’émancipation, Xavier CoLey 5
Quelques mots clés pour penser et agir avec, par et pour les autres, GREGORY DELBOE 7
Prévention des conduites a risques par les activités physiques et sportives, CHRISTOPHE MOREAU ET CHAFIK HBILA 1
Le judo comme vecteur d'inclusion dans les quartiers défavorisés, INEs DJELIDA 15
Inégalités et stéréotypes dans le sport : une culture de U'égalité a construire, GuiLLAUME DIETSCH 17
Réglo'sport, votre outil de prévention, ComITE PARALYMPIQUE ET SPORTIF FRANGAIS 21
La baignade en ACM, une activité physique essentielle, ALAIN FOURCADE 23
« Pour et par les jeunes » : les étudiants en STAPS se mobilisent !, FLORIAN MARGUERITE ET ELINA TRICOCHE 24
Lutter contre la sédentarité des jeunes : un héritage concret des JOP 2024, ReGis JuANICO 28
Et les bénévoles ? Un bénévole, Nelson Paillou, THIERRY BOUCHER ET MAUD TRILLARD 31
La section sportive et sa valeur pédagogique, LIONEL FAURE 32
Lactivité physique chez la jeunesse, un enjeu fondamental, THIERRY MARCHIVE 35
Le Vivre Ensemble : des actes au-dela des mots, ANNICK BOUQUET @41
Han'Brun Unity Trail, VALERIE LASNON, LizA DELUCHAT-BRIDE ET BORIS MALLEIN 45
G.A.LA.: plénitude du corps, de U'esprit et développement durable, DomINIQUE LANTERNIER 48
« Le changement ne peut commencer qu’en chacun de nous », FLORENCE TROJANOWSKI-PECAUD ET MARIE-SABINE BAARD 50
L'activité physique au coeur des lieux d’éducation populaire, TiMOTHEE BRUN 53
Et les bénévoles ? Hommage a Francoise Gavroy, RENE BOUILLON ET LE COMITE DE REDACTION 56

RESSOURCES EDUCATIVES — FEDERATION DES AROEVEN 3




