
 
 

Trousseau 
 

 
Nom du séjour : aventure ardèchoise 

 

Penser à marquer tout le linge de votre enfant à son nom (bandes tissées ou étiquettes). N’engagez pas de 
frais importants pour ce trousseau. Le plus souvent, les vêtements habituels sont largement suffisants. De 
plus, en séjour, les vêtements sont parfois mis à rude épreuve et les possibilités de lessive sont très limitées. 
Cette liste peut être complétée si vous le désirez. 
 

Il faut éviter absolument d’emmener des objets de valeur  
(portable, bijoux, montres ou vêtements de marque ou de grande valeur). 

 

Le téléphone portable est accepté, il y aura des règles à respecter pour son utilisation  
et sous la responsabilité du mineur. 

 

Dans un grand sac à roulettes ou une valise à roulettes. 
 

 
LISTE 

AU MINIMUM  
TROUSSE DE TOILETTE 

Shampoing 1 □ 
Gel douche 1 □ 

Gants de toilette 1 □ 
Grande serviette éponge (pour la douche) 1 □ 

Dentifrice 1 □ 
Brosse à dents 1 □ 
Peigne, brosse 1 □ 

POUR LA BAIGNADE 
Maillot de bain 2 □ 

Grande serviette (réservée à la baignade) 1 □ 
Casquette (obligatoire) 1 □ 

Crème solaire indice « élevée » (obligatoire) 1 □ 
Lunettes de soleil (obligatoire) 1 □ 

VETEMENTS 
Slips ou culottes 7 □ 

Chaussettes 7 □ 
Tee-shirts 7 □ 

Survêtements / joggings 1 □ 
Pulls légers 2 □ 

Gros pull 1 □ 
Pantalons, jeans 1 □ 

Bermudas / Shorts 5 □ 
Pyjamas 2 □ 

Blouson avec capuche type K-Way (obligatoire) 1 □ 
CHAUSSURES 

Baskets (pour la marche) 1 □ 
Chaussures d’été (sandalettes ou autres…) 1 □ 

Tongues, ou pantoufles 1 □ 
ACCESSOIRES 

Petit sac à dos (obligatoire) 1 □ 
Sac de couchage et un oreiller (obligatoire) 1 □ 

Un matelas pneumatique (obligatoire) 1 □ 

Tube de lessive 1 □ 

 


